
 

Sendero de Símbolos Estatales – Sendero Autoguiado de 
Interpretación 
 

El Castor 

El castor es nuestro mamífero estatal. Usando sus fuertes dientes en forma de cincel, 
un castor tala árboles para comida y para construir madrigueras y presas. ¡Los dientes 
de un castor siguen creciendo toda su vida, igual que nuestras uñas!  

Hechos sobre castores: 

• El castor es el roedor más grande de Norteamérica, pesando entre 40 y 60 
libras. 

• Los castores golpean sus colas contra el agua para advertir a otros castores del 
peligro. 

• Los estanques de castores son el hogar de muchas especies de vida silvestre. 

 

La Rosa 

Nuestra flor estatal es la rosa. Las rosas silvestres crecen a lo largo de las carreteras y 
en espacios abiertos. Los frutos de rosa, llamados escaramujos, tienen un alto 
contenido de vitamina C. Los escaramujos son un alimento valioso para los humanos y 
muchas especies de vida silvestre. 

Hechos sobre rosas silvestres: 

• Los escaramujos se usan a menudo en jaleas y tés. 
• La vida silvestre encuentra comida y protección en matorrales de rosas. 
• La rosa, silvestre o cultivada, en todas sus variedades y colores, fue adoptada 

como la flor estatal en 1955, el primer símbolo estatal de Nueva York.  

 

El Azulejo Oriental 

El azulejo oriental es nuestro pájaro estatal. Anida en agujeros en árboles hechos por 
otros pájaros como pájaros carpinteros y en cajas para pájaros. Se encuentran los 
azulejos orientales en áreas abiertas como campos, huertos y jardines.  



Hechos sobre azulejos orientales: 

• El azulejo oriental es uno de los primeros pájaros que regresa al norte en la 
primavera. 

• Un sendero de cajas para azulejos orientales en la Ruta 20 se extiende 400 
millas a través del estado. 

 

El Euriptérido 

Nuestro fósil estatal es el euriptérido. Estas criaturas vivían hace más de 400 millones 
de años. Se encontraban a lo largo del fondo del mar salobre y poco profundo que se 
extendía desde lo que hoy en día es Buffalo hasta Schenectady y al sur hasta 
Poughkeepsie. 

Hechos sobre euriptéridos: 

• El euriptérido es un pariente cercano de cangrejos herraduras, escorpiones y 
arañas. 

• Se encuentran estos fósiles solo en unos pocos estados de los EE. UU. y rara 
vez se encuentran en el resto del mundo. 

• La mayoría de los fósiles de euriptéridos miden entre 4 y 8 pulgadas de largo. 

 

La Trucha de Arroyo 

La trucha de arroyo es nuestro pez estatal. Es uno de los favoritos de la gente que le 
gusta pescar. Las truchas de arroyo viven en cientos de lagos y estanques en los 
Adirondacks y en arroyos fríos y claros en todo el estado. 

Hechos sobre truchas de arroyo:  

• La trucha de arroyo es uno de los peces más coloridos del estado. 
• Los criaderos de peces del DEC crían y libran las truchas de arroyo para que los 

pescadores tengan un buen suministro. 
• Una trucha de arroyo generalmente alcanza entre 12 y 15 pulgadas en los 

estanques y entre 8 y 12 pulgadas en los arroyos.  

 

La Tortuga Mordedora 

La tortuga mordedora es nuestro reptil estatal. Parecen agresivos, pero su 
comportamiento en realidad es defensivo y a menudo evitan la confrontación. Comen 



una gran variedad de animales y plantas acuáticas. Encontradas en lagos, estanques, 
ríos, arroyos y ciénagas, las tortugas mordedoras pueden vivir entre 30 y 40 años.  

Hechos sobre tortugas mordedoras: 

• Las tortugas mordedoras pueden pesar más de 35 libras, con una longitud de 
caparazón de 20 pulgadas o más. 

• Entre abril y noviembre, las hembras ponen entre 20 y 40 huevos del tamaño y 
forma de pelotitas de ping pong en un agujero en suelo arenoso. En 80 a 90 
días, las crías del tamaño de un cuarto de dólar se dirigen inmediatamente a la 
seguridad del agua.  

 

El Granate 

Nuestra gema estatal es el granate. Una de las minas de granate más grandes en el 
mundo está ubicada cerca de la montaña Gore en los Adirondacks. Se usan los 
granates para hacer papel de lija y joyas.  

Hechos sobre granates: 

• El granate es duro y afilado, así que es excelente para pulir lentes y vidrio. 
• Se usa el granate para quitar las cáscaras de los cacahuetes.  
• La mayoría del granate es rojo, pero también puede ser verde, naranjo, marrón, 

amarillo, morado o rojo muy oscuro. 

 

La Mariquita 

Nuestro insecto estatal es la mariquita de nueve puntos. En el invierno, muchas 
mariquitas viven juntas en troncos, casas o debajo de piedras. En clima cálida, viven 
afuera en jardines y prados.  

Hechos sobre mariquitas: 

• A los jardineros les gustan las mariquitas porque tanto las larvas como los 
adultos comen los áfidos, que son destructivos para las plantas.  

• Una mariquita puede comer más de 50 áfidos cada día. 
• La mariquita que se ve con más frecuencia en el estado de Nueva York hoy en 

día es la mariquita asiática.  

 

El Arce Azucarero 



Nuestro árbol estatal es el arce azucarero. El azúcar y el jarabe de arce están hechos 
de su savia. ¡Se necesitan 40 galones de savia para hacer un galón de jarabe de arce!  

Hechos sobre arces azucareros: 

• Un arce azucarero maduro puede medir entre 60 y 80 pies de altura.  
• La madera de arces azucareros es apreciada para pisos y muebles, y es 

excelente para bates de béisbol y pinos de boliche.  
• Las hojas del arce azucarero se vuelven amarillas, rojas y naranjas en el otoño.  

 

Favor de pasar por el Centro de Educación Ambiental para obtener información acerca 
del programa de paseos por la naturaleza y los programas educativos en la Reserva 
Natural del Bosque Reinstein. 

 

Para obtener más información, comuníquese con: 

New York State Department of Environmental Conservation 
Reinstein Woods Nature Preserve 
93 Honorine Drive, Depew, NY 14043 
Teléfono: 716-683-5959 
Correo electrónico: reinsteinwoods@dec.ny.gov 
Sitio web: www.dec.ny.gov/places/reinstein-woods-center 
 


